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摘要： 

本文简单介绍了倒刺　的生活习性和食性

特点；总结了倒刺　鱼苗、鱼种在水泥池或池塘

的培育方法；成鱼在池塘或网箱的饲养技术，并

介绍了几个成鱼饲养实例。同时初步总结了该鱼

在饲养过程中发生的主要疾病及其防治方法。 

 

倒刺鲃（Spinibarbus denticulatus）又名青竹
鲤、竹柏鲤、红脸青竹，是珠江水系著名的优质

经济鱼类。分类上属于鲤科、鲃亚科、倒刺鲃属。

倒刺鲃个体大，生长快，肉质洁白鲜美，加上其

色彩漂亮，很惹人喜欢。该鱼还具有杂食食性，

抗病力强，易养殖等优点。是一种很有推广价值

的淡水优质鱼新品种。由于江河天然种苗十分缺

乏，因此，珠江水产研究所于数年前开展了倒刺

鲃的人工繁殖技术研究，并于 2001 年起连续 3
年取得了倒刺鲃人工繁殖成功[1]，生产了一批鱼

苗、鱼种供一些养殖者试养。同时，作者也进行

了育苗和成鱼饲养试验。本文就作者的试验心得

和个别养殖者的经验，总结成文，供大家参考。 

1 生活习性和摄食特点 

根据作者的实践观察和实验测定结果[2]，倒

刺鲃喜栖息于水体中、下层。对水温的适应范围

较广，可以生存的水温为 5~38℃。因此在两广
地区较深水的池塘可以安全越冬。水温低于 10
℃或高于 34℃鱼基本停食；25~30℃食欲旺盛，
生长迅速。倒刺鲃食性杂，摂食能力较强，食量

大。不同生长阶段的个体对食物的要求有差别。

鱼苗阶段前期（3cm前）主要食浮游动物；后期

（3~10cm）主要食小型水生昆虫、水蚯蚓及植物

类如浮萍、青苔、嫩草和菜叶等。鱼种及成鱼阶

段均为杂食食性（摂食水生昆虫、小型软体动物、

水生和陆生植物类以及有机杂物等）。人工饲养

的鱼苗、鱼种和成鱼都喜食各类人工配合饲料和

人工种植的瓜、菜类等。 

2 鱼苗、鱼种培育 

2．1 培育塘条件：选择向阳，水质清新，无污
染，进、排水方便，环境安静，无滲漏的池塘，

面积 667~1333m2、水深 1~1.2m较适宜。池塘底
质以沙壤土为佳，最好能配备增氧机（1.5kw）。 

2．2 培育前的准备工作：对池塘进行清毒，具
体是提前 8~10 天用生石灰 100~125kg/667m2或

茶柏 45~50kg/667m2全池泼洒，以便杀死塘中的

野杂鱼、蝌蚪等有害生物。隔天再用漂白粉消毒。

7~8天后经“试水”确认无毒性后才放鱼苗和鱼
种。 

2．3 培育方式和放养密度：可以选用室外水泥
池将幼鱼培育至 3cm左右（开花），再转放池塘
培育，这样成活率较高。也可以在池塘直接开花

培育。水泥池培育期间最好能经常加换少量新水

及设置增氧机增氧。放养密度：水泥池培育以

150~225尾/m2为宜，池塘培育以 6~9万尾/667m2

为宜（规格体长 3cm左右）。鱼苗规格稍大，则
密度相对减少。如体长 5~6cm，放养密度为 5~6
万尾/667m2。每 667m2的池塘套养 50~100g/尾的
鳙、鲢鱼种各数十尾以调节水质。 

2．4日常管理 

水泥池培育期间，主要投喂轮虫和水蚤，几

天后可加投喂红虫（水蚯蚓）或豆浆或花生麸液

等。每天多次少量投喂，以减少残饵。适时更换

少量新水，应设小充气机增氧。池塘培育期间，
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培育塘应清塘消毒及时，并及时施放一定量肥

料，如在鱼花下塘前 3~4天施放花生麸液等。若
塘中浮游生物繁殖适时，那么鱼花下塘约 1周内
主要摄食池塘的基础饵料。可不投或投喂少量花

生麸液或粉状人工配合饵料。1周后主要投喂花
生麸液或粉状（或小颗粒）人工配合饲料。随着

鱼体长大（6~7cm 以上），可加投一定量的植物
性饲料如浮萍、嫩菜叶等。投饲要做到定时、定

点、定量。每天投喂 2~3次，投喂量应根据鱼苗
的摄食状况而灵活增减。培育早期一般不用换

水，中、后期应定时换少量新水（新水量约为池

水总量的 1/5~1/6）。池水宜保持透明度在
30~40cm。夏季水温高，要定时开增氧机，以保
持水中有较高溶氧量，防止鱼浮头。要加强巡塘，

及时发现问题即时处理。若无换新水条件的鱼

塘，应设置增氧机。 

作者曾对体长为 2~3.5cm 的倒刺鲃鱼苗进
行了不同水温和密度对其生长的影响试验。初步

结果是鱼苗生长速度与水温关系密切，其最适生

长水温范围约为 24~30℃；在放养密度方面，倒
刺鲃鱼苗在开花阶段（出腰点后至育成 3cm）的
放养密度不宜过大（不宜超过 15 万尾/667m2

尾），否则，在培育后期会明显影响其生长速度。

作者又进行了不同植物性蛋白质含量的饲料对

倒刺鲃鱼苗生长速度的影响试验，结果是鱼苗在

不同生长阶段对植物性蛋白质的合适需求量是

不相同的。在体长 2.5~5.0cm的生长阶段，应采
用植物性蛋白质含量为 40%左右的饲料较为合
适。同时还进行了如下试验：一组鱼苗投喂含

15%左右动物性蛋白质的饲料，另一组鱼苗投喂
不含动物性蛋白质的饲料（两组饲料含蛋白质的

总量均相同），其他生态条件均一致。经 1个月
的饲养，前者的生长速度明显快于后者。表明倒

刺鲃鱼苗对动物性蛋白质的利用率较明显高于

植物性蛋白质。也就是说，育苗阶段的饲料中宜

含有一定比例的动物性蛋白质[3]。 

3 成鱼饲养 

3．1 池塘或网箱条件：一般可采用池塘或网箱
饲养。精养池塘应向阳，塘基牢固，排灌方便，

塘水面距离塘基面应有 50cm或稍高些，以防鱼
跳逃。面积以 3/15~10/15 公顷为宜。水深
1.5~1.8m。水质有一定肥度（透明度宜 40cm左
右）。每口池塘应配备增氧机。网箱最好设置在

水库或江河边，其网目大小可根据放养鱼种的规

格而定。通常面积为 20~40m2管理较为方便。 

3．2 放种前的准备工作：对池塘进行清整，包
括清塘底淤泥，加固塘基。进新水后带水清塘，

方法与育苗池塘的清塘方法相同。 

3．3放养鱼种的时间、规格、和密度 

在早春，当水温回升至 17~18℃便应放种，
放养密度主要应根据饲养条件和管理水平而定。

但从鱼种对环境的适应能力及饲养效果等考虑，

最好放养大规格鱼种（10~20cm 的隔年鱼）。精
养池塘的适宜密度为 900~1200 尾/667m2，可配

养鳙、鲢鱼种各数十尾。网箱饲养的适宜密度为

80~120尾/m2。 

3．4日常管理 

3．4．1投饲：根据倒刺鲃成鱼的食性特点，可
以精饲料为主，辅以青饲料，或以青饲料为主，

包括瓜、菜、薯的茎叶，浮萍等，辅以精饲料。

精饲料以人工配合浮性颗粒饲料为好。配合饲料

的营养成分较为全面和均衡，能尽量避免或减少

鱼发生营养缺乏病。饲料的蛋白质含量不宜小于

32%。以精饲料为主的，日投喂量控制在精饲料
为鱼体重的 4~7%，青饲料为 5~10%；以青饲料
为主的，日投喂量控制在青饲料为鱼体重的

15~25%，精饲料为 2~4%。具体还应结合水温和
天气状况灵活掌握。投饲应定时、定点、定量。 

3．4．2水质调控和管理：有条件的鱼塘应定时
更换部分新水，保持水位 1.5m 以上。调控 PH
在 7~8之间（可用生石灰液泼洒），水中溶氧量
在 4mg/L以上（可用增氧机增氧）。坚持每天早、
晚巡塘，防止鱼浮头和跳逃。鱼病高峰期可定期

（半月左右）用消毒剂如漂白粉、鱼菌清等消毒，

预防鱼病发生。 

3．5 几个饲养实例 

3．5．1池塘精养（或称单养）：2001年 3月中
旬，在三山水产良种基地一口约 13/15公顷的普
通池塘，每 1/15公顷放 1200尾规格为 50~100g
的隔年鱼种，主要投喂浮性配合饲料，投喂量为

鱼体重的 3~5%。每天喂 2~3次，以投料后 1~2
小时吃完最好。同时适当投喂部分青饲料如瓜、

菜的茎、叶，草类等。池塘水质过肥要适当换新

水。设增氧机定时增氧。经过 1年的饲养，个体
平均达到 1~1.25kg/尾，成活率为 98%。 

3．5．2池塘混养：2001年 3月下旬，在三山水
产良种基地一口约 1 公顷的饲养四大家鱼的池
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塘中混养倒刺鲃鱼种（规格 100~150g），每 667m2

放 200尾。在不增加饲料总量的情况下，经过 1
年的饲养，个体平均达到 900~1000g/尾，成活率
100%。 

3．5．3网箱饲养：广东省郁南县一水产养殖场
在江河边设置网箱（规格为 2×2×1.5m3），放

养倒刺鲃鱼种（规格为 150~200g）200尾（网箱
还放养约等量的草、鳙鱼种），主要投喂青饲料

（瓜、菜叶等），辅以少量精饲料（猪血加黄粉

等）。饲养 300 天，倒刺鲃个体规格达到
860~900g，平均增重约 700g/尾。 

3．5．4 据报道[4]，1997 年 4 月，在规格为 2.5
×2×2m3的网箱中投放倒刺鲃鱼种 750 尾（规
格 80.3g/尾）。投喂人工配合饲料。饲养 250天，
鱼体重达 964.9g/尾，共产鱼 488.725kg，净增重
428.5kg，饲料系数 2.59，成活率 98%。 

3．5．5据报道[4]，1996年 6月，在 2口面积为
500m2的鳗鱼养殖池混养 4~5cm 倒刺鲃野生鱼
苗 1500尾，开始用鳗料驯食，以后投喂人工饲
料。经 1年饲养，鱼平均体重 575g/尾,每 667m2

产鱼 6089kg。 

4 主要疾病及其防治 

根据调查结果，倒刺鲃抗病力相当强，目前

发生的病害尚不多。但若饲养条件不良或管理不

善（如水体老化，残饵过多，密度过大等），会

导致鱼的抵抗力下降，也会发生疾病。到目前为

止，主要有如下几种疾病。 

4.1 烂尾病：病原体为细菌。症状：尾鳍溃烂发
白，严重时鳍条会腐烂脱落一部分。在鱼苗

2~3cm，若饲养密度大便很容易发生本病，会造
成鱼苗较大量死亡。成鱼也有发生本病，但不易

造成死亡。 

防治方法：① 全池泼洒含氯制剂如二氧化
氯 0.3ppm，或“鱼菌清”（珠江水产研究所产品），

每天 1次，连用 3天；② 内服药物如“鱼必康”
（珠江水产研究所产品）拌料投喂，连服数天。 

4．2锚头蚤（针虫病）：病原体为针虫。症状：
鱼体表多处地方寄生针虫，针虫像钉子钉在鱼体

上，虫体一部分露在鱼的体表外。往往使寄生部

位有小出血现象。病鱼消瘦，鳃盖有时候张开，

呈现不安状态。目前发现成鱼有患本病，但尚未

见有因病而大量死亡的现象。 

防治方法：敌百虫溶化后全池泼洒，浓度

0.5ppm，隔 1~2天重复用药 1~2次，效果较好。
或者用珠江水产研究所生产的鱼虫净系列全池

泼洒（按说明用）。 

4．3 溃疡病：病原体为细菌。症状：鱼的体表
出现多个像小钱币大小的近圆形红斑。该处鳞片

往往脱落，呈现轻微肿胀，严重时病鱼离群独游。

鱼种和成鱼均有发病。往往饲养密度大，水质不

良的状况下易发病，夏、秋季发病率高。 

防治方法：① 定时更换部分新水，保持水

质良好。夏、秋季定期用漂白粉 1ppm或鱼菌清

全池消毒。② 对病鱼的病灶部位涂擦抗菌素软

膏或红药水。③ 土霉素拌饲料投喂，连喂 1周

左右。 

4．4 肠炎病：病原体为细菌。症状：病鱼肛门
外突且红肿，有些鳍条基部发红，解剖可见肠壁

充血，肠内充满黄色积液。严重者腹腔也有积液。

鱼种发病率较高。病鱼游动缓慢，不吃食，体瘦。 

防治方法：① 更换新水，保持水质良好，
有较好的预防作用。② 投喂新鲜饲料，不喂变
质饲料，是预防本病的关键。③ 用漂白粉或生

石灰在食场周围消毒，或以 1ppm 漂白粉液或

20~30ppm生石灰液全池泼洒消毒。④ 用珠江水
产研究所生产的“鱼疾灵”系列或“鱼必康”拌

饲料投喂，连喂 7~10天。 
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