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FF ii ss hh ee rr ii ee ss   SS cc ii ee nn cc ee   aa nn dd   TTee cc hh nn oo ll oo gg yy   II nn dd uu ss tt rr yy                                                 养殖篇  

 

唐义武 

（广东省廉江罗非鱼养殖试验场, 廉江 524400） 

 
根据罗非鱼的品种、营养需求、养殖环境条件等几方面因素，笔者对大规格罗非鱼养殖试养进

行多年的摸索，总结出一套适用养殖模式。以供广大养殖户参考。 
1、 4～6 朝规格鱼苗入塘标粗，每亩 2~3.5 万尾，用小粒径（0.8~1 毫米）浮水罗非料（粗蛋白质
30~40%）投喂，单独使用或与麸皮搭配，标粗至 11~12朝规格可以转塘继续标粗或直接入大塘养殖，
从小训练吃浮水性鱼料，转塘后吃料更好。  
2、以罗非鱼为主体的放养模式（罗非鱼 400~600克上市）（表 1）

表 1     大规格罗非鱼养殖的放养模式 

配套品种及每亩放养数量（尾） 
水质 设备 

罗非鱼 鳙鱼 草鱼 鲫鱼 黑鲩 白鲳 鲤 鲢 
良好 有增氧机 2500~3000 10~30 50 100~300 10 100~150 50 70 
中等 有增氧机 1500~2000 10~30 70~80 100~300 10 100~200 70~80 70 
一般 无增氧机 1000~1200 10~30 70~80 100~300 10 100~150 70~80 70 
猪鸭塘  600~1000 30~50  100~300     

  
表 1说明： 
2.1 放养规格：罗非鱼 50克，白鲳 50克，草鱼 150克，鲤鱼 100克，鳙鱼 200克，鲫鱼 50克，黑
鲩 500克，鲢鱼 200克。 
2.2 养殖过程使用：高质量膨化罗非料（粗蛋白质≥33%），90天后平均体重如下（水温 25℃以上）。 
2.3 起捕规格：罗非鱼 600克，白鲳 700克，草鱼 700克，鲤鱼 800克，鲢 750克，鳙鱼 1500克，
鲫鱼 200克。 
2.4在此放养模式下，以罗非鱼为主养品种，鳙鱼为必须放养之配养品种，其它品种根据条件可放可
不放。吃料鱼净增重与投喂的配合饲料比为 1：0.8~1.01，即 1000克饲料可以净增重 1000克吃料鱼。 
3、为保证鱼在年度内均衡上市，有利于资金周转，获取更好的经济效益，在罗非鱼达到 400~600
克阶段，即可考虑上市 50%以上，留下部分继续养至大规格鱼，800~1500克。 
4、投料方式：人工手撒和投料机均可 
5、最适投料量：以使用最省的饲料，获得最佳生长速度和群体产量为原则。以下表 2、表 3为罗非
鱼沉性料与浮水料投料率：

 
表 2         罗非鱼沉性料投料率 

 
鱼规格（克） 投料率（%） 鱼规格 投料率（%） 

10~20 7.2 350~400 2.5 
20~30 6.8 400~450 2.3 
30~40 6.0 450~500 1.9 
40~50 5.5   
50~100 4.5   

100~150 4.1   
150~200 3.8   
200~250 3.5   
250~300 3.2   
300~350 2.8   
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表 3           罗非鱼浮水料投料率 
 

鱼规格（克） 投料率（%） 鱼规格 投料率（%） 

10~20 5.0 350~400 1.8 
20~30 4.8 400~450 1.6 
30~40 4.2 450~500 1.3 
40~50 3.9 500~600 1.2 
50~100 3.2 600~700 1.1 

100~150 2.9 700~800 1.0 
150~200 2.7 800~1000 0.9 
200~250 2.5 1000克以上 0.8 
250~300 2.2   
300~350 2.0   

 
以此为主要依据，结合水质、天气、鱼体状况灵活调整，控制投料量使鱼达成“八成饱”，这有利

于保持鱼类旺盛的食欲，提高饲料利用率，降低饲料成本。 
6、投喂率表的使用： 
6．1只考虑吃食性鱼如罗非鱼、白鲳、鲫、鲤、草鱼等的体重。 
6．2 每隔 10 天或 15 天测定各种规格吃食鱼重（不计鲢和鳙），根据鱼重乘放养尾数即得总重。从投
饲率表中查出以平均鱼重下的投饲百分率，鱼总量乘此百分数即得此时每日应投喂的饲料量。 
每日投喂饲料量=吃食鱼尾重量×该规格鱼尾数×投饲百分率 
举例说明：5亩鱼塘放养下列各种规格鱼，则应分开每种规格单独计算（鳙鱼、鲮鱼不计），投喂
浮水料的量。 
罗非鱼：50克×5000尾×3.9%=9750克 
        100克×400尾×3.2%=1280克 
草  鱼：100克×1000尾×2.9%=2900克 
鲤  鱼：200克×500尾×2.5%=2500克 
鲳  鱼：40克×1000尾×3.9%=1560克 
合  计：17990克=17.99千克 
计算结果，该塘每日应投料 17.99千克，将此投料分成 2份或 3份或 4份，早上温度低投少一些，

中午或下午温度高多投一些。 
投喂饲料应仔细观察，如按表上的数量投喂，发现鱼吃不了就应相应减少。因为鱼的食欲与水质

状况及天气变化都有关系，应灵活运用。水中氧气充足鱼吃食多，天气晴朗，气温在 25℃~30℃鱼吃
食多，反之，如鱼塘中粪便过多，溶氧减少，或天气气温低或过热，或气压低，天气闷热，鱼吃食则

减少。因此降雨天气气压低要减少投料，如下午突降雷阵雨或天气异常闷热，最后一餐饲料可以少投

或不投。 
7、投料次数： 
罗非鱼属于“无胃鱼”，摄食的饲料由食道直接送入肠内消化，一次容量不如肉食性有胃鱼。因

此，对于罗非鱼增加投喂次数有助于饲料的消化吸收而提高增重率，在池塘养殖，水温 25℃以上，以
3~4次适当，网箱养殖以 4~6次适当。并且鱼类规格愈小，肠道容量愈小，投喂次数愈多。 
如 1天投喂 4次，时间安排如下： 
第一次：早上 6：30~7：30，喂日饵量的 30% 
第二次：上午：10：30~11：30，喂日饵量的 20% 
第三次：下午 2：30~3：30，喂日饵量的 20% 
第四次：下午 5：30~6：30，喂日饵量的 30% 
上午喂料时间间隔为 4小时，下午间隔时间为 3小时。 

8、饲料系数：净长 500克罗非鱼只需 300~600克饲料，每生产 500克鱼所用饲料费只需 1.5~1.9元，
养猪养鸭塘每生产 500克鱼所用的饲料费 0.8~1.2元。 
9、大量实践证明，用膨化料养殖的罗非鱼肉质鲜嫩肥美，富有弹性，罗非鱼饲料中不得含有违禁药物。 
10、要在短时间内养殖大规格罗非鱼，必须使用高蛋白罗非料（粗蛋白质≥40%），该种饲料以优质动



2003年第 1期（总第一期） 
 

18

物蛋白为主，能量适中，水温 20℃以上，4~6朝鱼苗每亩放苗 800~1000尾，经 7个月养殖，全程
投喂高蛋白高能量饲料，平均体重可达 800克，最大个体 1500克。在广东省湛江、茂名地区，选
择生长潜力大，性成熟迟的罗非鱼苗，使用高蛋白高能量饲料，当年早繁苗当年养成 800克是完全
可行的。 

11、使用膨化饲料，在珠江三角洲地区，过冬白鲳、罗非鱼、鲫鱼、大头，四种鱼混养，1 年养 2 造
白鲳，先卖白鲳，再卖罗非，后养鲫鱼，对于提高产量，降低成本，防病治病具有重要意义，实践

证明，东莞、番禺等地客户用浮水性罗非料养 500克鱼的饲料成本仅为 1~1.5元。 
 
12、可以参照公式：养殖效益=                                 进行罗非鱼养殖效益的评价。 
 
 

 

 

                                                                                                        

 

  
“倡导健康养殖，保障水产品质量安全，促进渔业可持续发展。”是《渔业科技产业》办刊宗旨。

为使编者、读者、作者之间相互沟通，我们从本期开始在广大读者中进行阅后意见调查，以提高本刊

质量，满足大家的需求。为答谢您对本刊的支持，凡填写调查表并寄回《渔业科技产业》编辑部的，

将免费得到下一期《渔业科技产业》杂志。该杂志每期固定设有本行业特色专题。本期以罗非鱼为专

题；下一期拟以水产健康养殖为专题，欢迎本行业领域的专家、学者以及广大读者来稿。 
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（品种+饲料+环境）×管理 

养殖周期 


